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ALIMENTACION Y SALUD
EN EL ENTORNO LABORAL

SITUACION ACTUAL
Y NUEVAS TENDENCIAS

Madrid, 14 de marzo de 2019
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DIRIGIDO A

Profesionales de recursos humanos,
salud laboral, nutricién, salud
pUblica, y todos aquellos interesados
en los entornos de trabajo saludable.

Fundacion MAPFRE y la Academia Espafiola de
Nutricion y Dietética organizan en Madrid la jornada
alimentacion y salud en el entorno laboral:
situacion actual y nuevas tendencias que se
celebrara el proximo 14 de marzo en el auditorio de
Fundacion MAPFRE en Madrid.

La jornada se desarrollard en dos ponencias y una
mesa debate, en las que se pondrd en situacion las
tendencias en el entorno europeo en promocion de la
salud en el trabajo, las pautas para mejorar el
entorno alimentario en la empresa, y conoceremos de
primera mano las estrategias puestas en marcha por
entidades que han desarrollado con éxito planes de
dirigidos a los trabajadores y su entorno.

Auditorio

Fundacion MAPFRE
Paseo de Recoletos, 23
28004 Madrid

Gratuita. Imprescindible formalizar
inscripcion en www.fundacionmapfre.org
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PROGRAMA

Acreditacion
Inauguracion

Buenas practicas en el entorno de trabajo
Francisco Marqués

Director del Departamento de Promocién de la
Salud y Epidemiologia Laboral

Instituto Nacional de Seguridad, Salud en el Trabajo

Alimentacion, clave para la empresa saludable
Martina Miserachs

Vicepresidenta

Academia Espafola de Nutricion y Dietética

Descanso y café

Mesa redonda: buenas practicas en programas
de alimentacion saludable en la empresa

Moderador/a:
Oscar Picazo
Fundacion MAPFRE

Participantes:
Antonio Diaz de Cerio
Director de la Agencia Tributaria de Madrid

Belén Viscasillas
Coordinadora del programa HASAVI, Ferrovial

Carolina Muro
Relaciones institucionales, Nestlé Espafia

Manuel Ibaiez
Director de Enfermeria, Hospital Universitario del

Sureste

Clausura



