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Cuadro 3. INDICADORES FÍSICOS Y CONDUCTUALES DE MALTRATO EMOCIONAL 
 

FÍSICOS 

- Talla corta 

- Enfermedades psicosomáticas 

- Retrasos en todas o en algunas áreas madurativas 

CONDUCTA DEL NIÑO 

- Excesiva ansiedad 

- Agresividad 

- Ausencia de respuesta a estímulos sociales 

- Conductas compulsivas y/o de autolesión  

- Conductas inadecuadas, antisociales como: fugas, vandalismo 

- Desinterés y desmotivación por la tareas escolares. 

- Intentos autolíticos y sintomatología depresiva.  

- Falta de cuidados médicos básicos.  

- Evitación del hogar (permanece mucho tiempo en la calle, en la 
escuela, en el patio o alrededores). 

CONDUCTA DEL 
CUIDADOR 

- Culpa, desprecia, ridiculiza o avergüenza al menor.  

- Es frío o rechazante, no da afecto al menor y parece no 
preocupado por los problemas del niño. 

- Exige al menor por encima de sus capacidades físicas, 
intelectuales y psíquicas y le castiga por no conseguir los logros 
con tareas desproporcionadas para su edad.  

- Amenaza al menor con un castigo extremo, un siniestro, 
abandonarle, matarle… 

- Coloca en peligro o amenaza al menor o a una persona/cosa 
querida para el menor. 

ENTORNO SOCIAL Y 
FAMILIAR DEL MENOR 

- Desinterés y desmotivación por las tareas escolares. 

 


