Recomendaciones Generales PEDIATRIA

PESO (kg) = (edad en afios + 4) x 2
1 aflo — 10kg
5 anos — 20kg
9-10 afios — 30kg

VALORES NORMALES Orientativos

EDAD 1 -3 meses 1 aino 5 afos 9-10 aios
FC normal 120 110 90 85
(Limite Inf/Sup) (100/180) (100/170) (70/140) (60/120)
FR normal 35 30 20 17
(Limite Inf/Sup) (25/60) (20/50) (17/30) (14/25)
TAS normal 75 95 100 110
(limite inferior) (50) (70) (80) (90)
TAM normal 60 65 70 80
(limite inferior) (55) (55) (60) (65)
TAMANO TET
SIN Balén CON Baldn
Recién nacido prematuro E. Gestacional en semanas/10 No se usan
(2,5-3,5)
Recién nacido a término 3,5 No se usan habitualmente
Lactante 3,5-4,0 3,0-3,5
Nifo 1 — 2 anos 4,0-4,5 3,5-4,0
Nifio > 2 afos 4 + (Edad en afos/4) 3,5 + (Edad en afios/4)

LONGITUD TET a Introducir Orientativa

TET colocado via oral: longitud desde los LABIOS = 12 + (edad / 2) cm

PARAMETROS INICIALES VENTILACION MECANICA

VOLUMEN Control: volumen corriente = 6 - 8 ml/kg (ajustado para correcta elevacion toracica)

PRESION Control: Pico de presidn inspiratoria = 20 — 25cm de H,0

Frecuencia Respiratoria apropiada a la edad

Relacion LLE 1:2

PEEP: 5cm H,0

FiO,: Empezar con 100% y disminuir, en cuanto se pueda, hasta <60%, para SatO2 diana 94-98%

Alarma de presion: 35 =40 mmHg




