Procedimiento de Asistencia psicolégica en violencia de género
Anexo 1 - Clasificaciéon de los distintos tipos de violencia

Violencia psicoldgica - Actos o conductas que producen desvalorizacion o sufrimiento en la mujer, tanto en publico como en privado.

*» Amenazar. ¢Grita a menudo?

=  Humillar. ¢Habla de manera autoritaria?

= Exigir obediencia. éInsulta / amenaza / chantajea / ridiculiza / menosprecia?

* Culpabilizar a la mujer. ¢Elogia y humilla alternativamente? élgnora su presencia?

= Utilizar conductas verbales coercitivas como insultos o burlas. éLe llama loca, estupida, puta o inttil? ¢Habla con un tono paternalista? ¢éLe culpa de
» Descalificar o ridiculizar la propia opinién. todo lo que sucede?

*= Impedir relaciones con amigos o familia. Sabotear los éLe pone en evidencia continuamente en publico?

encuentros familiares. . )
. ¢Le controla las llamadas, mensajes o cartas?
= Controlar las salidas de casa.

. . éLe acusa de ser infiel sin motivo?
= Abrir la correspondencia personal, escuchar y controlar i . ] )
conversaciones telefénicas. éPone problemas para ver a su familia o amigos? éLes trata mal?

Violencia fisica - Cualquier acto, no accidental, que provoque o pueda producir dafio en el cuerpo de la mujer.

¢Alguna vez le ha golpeado / ha puesto la mano encima?
= Empujar. Abofetear. Golpear. Morder tirar del pelo. Agarrar. ¢Qué hace cuando se pelean?
Producir quemaduras. Puiietazos.

= No proporcionar ayuda ante lesiones derivadas de la agresién.
* Intentos de asesinato.

éLe ha dado alguna bofetada?
¢Le ha empujado alguna vez durante una discusion?
¢Alguna vez le ha echado de casa?

Violencia sexual - Imposicién de mantener una relacion sexual.

¢éLe obliga a tener relaciones sexuales contra su voluntad?

¢Alguna vez se ha sentido obligada a mantener una relacién sexual sin que lo
Cuando en esa relacion se produzca penetracion no consentida se deseara?

considera violacion (que no necesariamente conlleva utilizacion de | ;| e fuerza a llevar a cabo practicas sexuales que usted no desea?

fuerza fisica). P . . , . _—
¢Es libre para decidir el uso del preservativo u otros métodos anticonceptivos:

éSe siente respetada en las relaciones sexuales? ¢ Tiene en cuenta sus deseos?
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Violencia econdmica - Control por parte de la pareja de los recursos
decisiones sobre la distribucion del gasto del dinero.

economicos. Implica que la mujer no participa en la toma de

Controlar el manejo y uso que hace la mujer del dinero.

Entregar cantidades insuficientes para el mantenimiento de las
necesidades familiares. Impedir o negar a la mujer el derecho al
trabajo.

No pagar la pensién por alimentos a los hijas/os.

¢Dispone de suficiente dinero?
¢Quién dispone del dinero de la pareja? ¢ Quién es duefio de la casa?

¢Le pide explicaciones continuamente acerca de sus gastos? ¢Le acusa de no
saber administrar el dinero?

¢Puede usted tomar decisiones sobre el manejo del dinero?

Violencia ambiental - Cualquier acto, no accidental, que provoque o

pueda producir dafio en el entorno para intimidar a la mujer.

Dar golpes a puertas, romper objetos.
Destruccion de objetos con especial valor sentimental.
Maltrato de animales domésticos.

Cuando se enfada é¢rompe o tira objetos? égolpea las puertas o la pared?
¢Desordena o ensucia a propdsito? ¢Esparce la basura?

¢Guarda en la casa elementos desagradables o que la atemorizan (material
pornografico, armas)?

¢Alguna vez ha roto o estropeado algo que usted valoraba?
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