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Anexo II Código VISEM. 

Indicadores de sospecha de agresión sexual facilitada por drogas 

La sumisión química con fines sexuales consiste en la perpetración de un acto sexual en donde la víctima está bajo los 
efectos de una o varias sustancias psicoactivas que le provocan tener disminuida o anulada su voluntad y capacidad 
de reacción ante cualquier propuesta o acto sexual. En estas circunstancias, no hay consentimiento válido de la víctima. 
Existen tres tipos diferenciados que se exponen en la siguiente tabla:  

TIPOS DE SUMISIÓN QUÍMICA (SQ) 

SQ PROACTIVA 
El acto sexual se produce cuando queda anulada la voluntad de la víctima 
por suministro deliberado y encubierto, por parte del agresor, de una o 
varias sustancias psicoactivas (sumisión química propiamente dicha) 

SQ OPORTUNISTA 
El acto sexual se produce cuando la víctima tiene anulada su voluntad por 
ingesta voluntaria de una o varias sustancias psicoactivas, circunstancia que 
es aprovechada por el agresor (vulnerabilidad química). 

SQ MIXTA 
Cuando confluyen la ingesta voluntaria de una o varias sustancias 
psicoactivas por la víctima con una administración encubierta por parte del 
agresor. 

 

SIGNOS Y SÍNTOMAS RELACIONADOS CON LA SUMISIÓN QUÍMICA 

ESCENARIO 

• La víctima se encuentra desnuda o con la ropa desarreglada o rota.  

• Hay ropa u objetos (preservativos...) con posibles fluidos (semen...).  

• Se ha despertado al lado de un desconocido o en un lugar extraño.  

• Relato de los hechos por la víctima o/y testigos / Ausencia de relato. 

ANAMNESIS 

• No recuerda ni reconoce el lugar. 

• Cree que ha podido sufrir una agresión sexual.  

• ¿Posible consumo de sustancias tóxicas? Voluntario o no, ocasional o 
habitual 

EXPLORACIÓN FÍSICA 

• Somnolencia, confusión.  

• Agitación o alucinaciones. 

 • Alteración del juicio.  

• Náuseas o vómitos. 

• Ansiedad.  

• Amnesia anterógrada / retrógrada / completa.  

• Sedación.  

• Desorientación témporo-espacial.  

• Desinhibición.  

• Disartria.  

• Alteraciones visuales y de la motricidad y el equilibrio. Mareos. Vértigos.  
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• Alteración de constantes vitales (frecuencia cardiaca/respiratoria, tensión 
arterial).  

• Parálisis sin pérdida de conocimiento.  

• Pérdida de conocimiento o “desmayo”.  

• Cualquier otro síntoma o signo que no corresponda con el tipo y cantidad 
de tóxico (p. ej., alcohol) que refiera haber tomado de forma voluntaria.  

• Existencia de lesiones cutáneo/mucosas no justificables (orales, anales o 
genitales). 

• Marcas, enrojecimientos, escozor, etc. 
 

 


