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ANEXO II 

 

 VIOLENCIA SEXUAL EN NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES 

INDICADORES COMPORTAMENTALES Y PSICOLÓGICOS EN NNA 
 
 

 

o Rechazo al agresor.  
o Miedo.  
o Cambios repentinos de conducta.  
o Tristeza.  
o Vergüenza.  
o Trastornos del sueño y de la conducta alimentaria.  
o Sentimiento de culpa.  
o Introversión.  
o Actitud reservada, rechazante, con fantasías e incluso puede parecer que tiene retraso 

madurativo o conductas regresivas.  
o Síndrome de estrés postraumático.  
o Pérdida del control de esfínteres: enuresis, encopresis.  
o Baja autoestima.  
o Terrores nocturnos.  
o Ansiedad, depresión, disociación, autolesiones, ideación e intentos autolíticos.  
o Problemas de conducta, criminalidad y violencia.  
o Síntomas, signos, conductas o alteraciones inespecíficas que pueden aparecer como 

reacciones a situaciones de estrés: llanto, ansiedad, aislamiento, falta de autocontrol 
emocional, fobias repetidas y variadas, culpa o vergüenza extremas, desórdenes 
funcionales, agresiones, fugas, consumo excesivo de alcohol y/u otras drogas, 
conductas autodestructivas o intentos de suicidio, disminución del rendimiento escolar, 
etc.  

o Fuerte resistencia a la exploración de genitales.  
o Dice haber sido objeto de conductas compatibles con cualquier forma de violencia 

sexual.  
o Manifiesta conductas o conocimientos sexuales extraños, sofisticados, inusuales o 

impropios de la edad (masturbación compulsiva con objetos, caricias bucogenitales, 
pedir ser tocado en el área genital, conductas sexualmente seductoras, etc.).  

o Conductas sexualizadas o agresiones sexuales a otros NNA.  
o Escasas relaciones con sus compañeros/as. Elevado aislamiento social.  
o Prostitución masculina o femenina.  

 


